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§1
Stownik pojec

Wyjasnienie poje¢ uzytych w niniejszym regulaminie:

1) ,projekt” - projekt ,PomagaMY - LUBELSKIE”

2) ,Regulamin projektu” — Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie,

3) ,Realizator projektu” — Fundacja Aktywizacja Bez Granic, odpowiedzialny za realizacje projektu,
4) ,Partner projektu” — Fundacja Eleon

5) ,Kierownik projektu” — osoba zarzadzajgca projektem,

6) ,biuro projektu” — siedziba biura, w ktorym realizowany jest projekt — Wyszyriskiego 2, Dom

Nadziei, pom. 207; 20-105 Lublin
7) ,Kandydat/kandydatka” — osoba ubiegajaca sie 0 zakwalifikowanie do udziatu w projekcie,

8) Obywatel Pafistwa Trzeciego (OPT) — osoba, ktéra nie posiada obywatelstwa zadnego z panstw
cztonkowskich Unii Europejskiej ani panstw takich jak Norwegia, Islandia, Liechtenstein i
Szwajcaria, w tym bezpanstwowiec w rozumieniu Konwencji dotyczacej statusu
bezpanstwowcow z dnia 28 sierpnia 1954 r. oraz osoba bez ustalonego obywatelstwa, legalnie
przebywajaca na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Definicja zgodna ze Szczegdtowym
Opisem Priorytetdbw Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027 oraz
dokumentacjg naboru FELU.08.03-1P.02-001/25.

9) ,Uczestnik/Uczestniczka projektu” — osoba zakwalifikowana do udziatu w projekcie,

§2
Informacje podstawowe

Projekt ,PomagaMY - LUBELSKIE” numer FELU.08.03-IP.02-0007/25 wspdffinansowany z
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus Program: Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-
2027, w ramach Priorytetu VIII ,Zwiekszanie spojnosci spotecznej’, Dziatanie 8.3 ,Integracja
spofeczno-gospodarcza obywateli panstw trzecich”.

Projekt jest realizowany w okresie od 01.07.2026 do 30.06.2027 r. na obszarze wojewodztwa
lubelskiego. Wszystkie informacje dotyczace realizacji projektu, w tym dokumenty zgtoszeniowe
dostepne sg na stronie internetowej Realizatora projektu www.aktywizacjabezgranic.pl, a takze w
biurze projektu oraz mediach spoteczno$ciowych.

Biuro projektu miesci sie pod adresem: ulica Wyszynskiego 2, Dom Nadziei, pom. 207; 20-105 Lublin,
czynne jest w dni robocze od poniedziatku do pigtku w godzinach 09:00- 15:00, e-mail:
pomagamylubelskie@aktywizacjabezgranic.pl.

Ogdlny nadzér nad realizacjq projektu oraz rozstrzyganie spraw nieuregulowanych w Regulaminie
projektu nalezy do kompetenciji Kierownika projektu.

Niniejszy Regulamin projektu okre$la:

1) zakres wsparcia w projekcie,

kryteria i warunki udziatu w projekcie,

zasady rekrutacji do udziatu w projekcie,

prawa i obowigzki Uczestnika/czki projektu,

zasady rezygnacji z udziatu w projekcie.
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Zakres wsparcia w projekcie

Celem projektu jest wsparcie integracji spoteczno-gospodarczej 80 obywateli panstw trzecich (w tym
min. 56 kobiet) w wieku powyzej 18 roku zycia, w terminie od 01.07.2026 r. do dnia 30.06.2027 r.
Uczestnicy beda objeci zindywidualizowanymi i kompleksowymi ustugami integracyjnymi.

Projekt wstepnie przewiduje nastepujace formy wsparcia, jednakze ponizszy zakres nie jest listg
zamknietg i moze zosta¢ rozszerzony o inne formy pomocy, adekwatnie do zdiagnozowanych u
Uczestnikéw/czek potrzeb i zatozen okreslonych w projekcie.

W ramach projektu Uczestnicy moga skorzysta¢ z nastepujacych form wsparcia:

Identyfikacja potrzeb OPT — w ramach zadania przeprowadzona zostanie kompleksowa diagnoza
sytuacji spotecznej, zawodowej i edukacyjnej 80 obywateli panstw trzecich (OPT) Dziatanie ma
charakter indywidualny, kazdy Uczestnik projektu odbedzie cykl spotkan z doradcg zawodowym
(Srednio 3h/os). Na podstawie diagnozy dla kazdego Uczestnika opracowany zostanie Indywidualny
Program Integracji (IPl) — dokument zawierajacy plan Sciezki wsparcia w projekcie, uwzgledniajacy
pte¢, wiek, status migracyjny, plany pobytowe, sytuacje rodzinng, a takze wcze$niejsze
doswiadczenia zawodowe i edukacyjne.

Wsparcie psychologiczne — w ramach zadania Uczestnicy projektu — obywatele panstw trzecich
bedqg mogli skorzysta¢ z indywidualnego oraz grupowego wsparcia psychologicznego.
Wsparcie indywidualne obejmuje indywidualne sesje poradnictwa psychologicznego przewidziane
dla 45 Uczestnikow, zgodnie z ich potrzebami zdiagnozowanymi na etapie opracowywania
Indywidualnego Programu Integracji. Kazda osoba objeta tg formg pomocy odbedzie Srednio 3h
konsultacji (1 sesja = 1h, liczba sesji dostosowana do indywidualnych potrzeb Uczestnikdw)
Wsparcie grupowe obejmuje cykl warsztatow psychologicznych dla 40 Uczestnikéw projektu, z
podziatem na 10 osobowe grupy. Kazda grupa wezmie udziat w cyklu 32h warsztatéw (planowane
jest zorganizowanie dla kazdej grupy 4 dni warsztatow x 8h).

Pomoc prawna — w ramach zadania uczestnicy projektu otrzymajg indywidualne wsparcie prawne
dostosowane do swoich potrzeb i sytuacji formalnej. Pomoc skierowana bedzie do osdb, u ktorych
na etapie diagnozy (ldentyfikacja potrzeb OPT) zidentyfikowane zostang problemy wymagajace
konsultacji prawnych. Zakfada sie objecie wsparciem okoto 45 Uczestnikow projektu, Srednio
2h/osobe z mozliwoscig wydtuzenia w okreslonych przypadkach.

Integracja do zycia w Polsce — w ramach zadania zostang zorganizowane grupowe warsztaty
dotyczace zycia w Polsce (zrealizowanych zostanie 6 grup po 10 0séb kazda, zajecia w wymiarze
48h/grupe) oraz, warsztaty ,Dyskryminacja — rozpoznaj, reaguj, zapobiega]” (zorganizowane zostang
2 grupy po 10 oséb kazda, zajecia w wymiarze 32h/grupe)

Szkolenia jezykowe - w celu zapewnienia sprawnej komunikacji oraz skutecznej integracii
spofeczno-gospodarczej zaplanowano realizacje kursow jezyka polskiego. Wsparciem zostanie
objetych 60 osdb, zakwalifikowanych do projektu na podstawie diagnozy potrzeb. Utworzonych
zostanie 10 grup 6 osobowych, a taczny wymiar zaje¢ wyniesie 120 h na grupe. Kursy bedg
prowadzone na poziomach od A0 (dla oséb rozpoczynajacych nauke) do B1, z uwzglednieniem
zrbznicowanego poziomu znajomosci jezyka. Kazdy Uczestnik przed rozpoczeciem kursu zostanie
objety testem poziomujacym, ktory pozwoli przyporzadkowac go do odpowiedniej grupy. Zajecia bedq
sie odbywac w systemie 2 — 3 spotkan tygodniowo po 2 - 3 h dydaktycznych. Zajecia prowadzi¢ bedq
lektorzy jezyka polskiego jako obcego posiadajacy do$wiadczenie w nauczaniu cudzoziemcow.
Materiaty dydaktyczne (podreczniki) zostang zapewnione przez Realizatora projektu. Po zakoAczeniu
kursu uczestnicy przystgpig do testu walidacyjnego, potwierdzajacego nabyte kompetencje jezykowe.
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Warunkiem ukonczenia wsparcia jest udziat w minimum 80 % zajeC oraz przystapienie do egzaminu
koricowego.

e Integracja kulturowa — w ramach zadania zorganizowane zostang grupowe warsztaty z zakresu
warto$ci i kultury polskiej. Wsparciem objetych bedzie 60 Uczestnikow projektu, ktérzy wezmag udziat
w 6 grupach po 10 os6b kazda w wymiarze 32 h dydaktycznych. Warsztaty majg charakter praktyczny
i integracyjny.

e Szkolenia w zakresie kwalifikacjilkompetenciji zawodowych — w projekcie bedg realizowane
szkolenia, wynikajace z Indywidualnego Programu Integracji, przeprowadzonej diagnozy oraz na
podstawie wywiadu z Uczestnikiem. Szkolenia dostosowane do potrzeb i wspierajace sytuacje
zawodowq danego Uczestnika, koficzace sie uzyskaniem kwalifikacji/lkompetencji zawodowych.
Szkolenia dostosowane do zdiagnozowanych potrzeb i potencjatu Uczestnika, zgodnie z potrzebami
wiasciwego (lokalnego/regionalnego) rynku pracy. Zatozono wsparcie Srednio 60 osdb. Szkolenia
zawodowe bedg konczy¢ sie egzaminem zawodowym i po pozytywnym wyniku uzyskaniem
certyfikatu potwierdzajacego nabyte nowe kwalifikacje/lkompetencje zawodowe. Warunkiem
ukoriczenia wsparcia jest udziat w minimum 80 % zaje¢ oraz przystapienie do egzaminu koncowego.

e Wsparcie dodatkowe — w ramach projektu przewidziano zaangazowanie ttumacza, ktérego
zadaniem bedzie zapewnienie skutecznej komunikacji miedzy uczestnikami projektu a personelem
realizujgcym wsparcie.

§4

Kryteria udziatu w projekcie

—_

Projekt skierowany jest do 80 osob (w tym 56 kobiet) spetniajacych tgcznie ponizsze obligatoryjne
Kryteria:

e zamieszkiwanie na terenie wojewodztwa lubelskiego;

e 0soba posiadajgca status obywatela panstwa trzeciego, bezpanstwowca lub osoby
bez ustalonego obywatelstwa;

e 0soba przebywajaca w Polsce legalnie, posiadajaca dokument upowazniajacy do
pobytu, wiza, karta pobytu (czasowego, statego, lub rezydenta dtugoterminowego
UE);

o wiek 18 lat i wiecej;

e 0soba pozostajgca bez zatrudnienia (bierna zawodowo badz bezrobotna);

e osoba nie jest Uczestnikiem/Uczestniczkg innego projektu realizowanego w tym
samym czasie, w ktérym przewidziane formy wsparcia Uczestnika/Uczestniczki sq
tego samego rodzaju lub zmierzajg do tego samego celu/korzysci dla
Uczestnika/Uczestniczki projektu.

Wymienione wyzej kryteria stanowig niezbedne kryteria kwalifikujace do udziatu w projekcie. Oznacza
to, ze muszg one zosta¢ spetnione, aby Kandydat/ka mégt/a wzig¢ udziat w projekcie.

2. Zapewniono preferencje w procesie rekrutacji Kandydatom/kom spetniajacym kryteria premiowe:

- cudzoziemcy, ktorzy po agresji Federacji Rosyjskiej na Ukraine zostaty objete ochrong czasowg = 5
pkt. (na podstawie daty przekroczenia granicy w paszporcie/data rejestracji w punkcie
rejestracyjnym/Urzedzie Gminy);
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- niskie kwalifikacje zawodowe lub brak kwalifikacji’lkompetencji zawodowych uznawanych w Polsce - 1
pkt (o$wiadczenie);

- brak do$wiadczenia zawodowego (dotychczasowy brak podjecia zatrudnienia) = 1 pkt (o$wiadczenie).
W przypadku takiej samej liczby punktdéw — kryteria rozstrzygajace:

- opieka nad osobg zalezng = 1 pkt (oSwiadczenie)

- kolejno$¢ zgtoszen.

Przyznane punkty mogq sie sumowac. Osoby spetniajace kryteria, ale niezakwalifikowane do udziatu w
projekcie ze wzgledu na niskg punktacje przechodzi na liste rezerwowa.

W przypadku rezygnacji lub skre$lenia Uczestnika/czki jegoljej miejsce zajmuje kolejna osoba z listy
rezerwowej zgodnie z kolejno$cig punktowa.

3. Dokumenty rekrutacyjne dostepne sg w biurze projektu oraz na stronie internetowe;
www.aktywizacjabezgranic.pl oraz w formie dostosowanej do potrzeb osob ze szczegolnymi potrzebami.
4. Rekrutacja prowadzona bedzie z zachowaniem polityki rbwno$ci szans i niedyskryminacji. Do

udziatu w projekcie rowny dostep bedg miaty wszystkie zgtaszajace sie osoby, bez wzgledu na
pochodzenie, przekonania, wiek, wyksztatcenie, sprawno$¢ ruchowa.

§5
Warunki udziatu w projekcie

1. Warunkiem udziatu w projekcie jest:
1) spetnienie kryteridw kwalifikujacych, opisanych w § 4, pkt 1,
2) ziozenie nastepujacych dokumentow:

a) wypetnionego i podpisanego Formularza zgtoszeniowego oraz klauzule informacyjna
RODO (zgodnie ze wzorem stanowigcym zatacznik nr 1 oraz zatgcznik nr 2 do Regulaminu
rekrutacji i uczestnictwa w projekcie),

b) dokument potwierdzajacy kraj pochodzenia, w tym posiadanie statusu osoby z krajow
trzecich, w tym dokumenty upowazniajgce do pobytu i pracy np. wiza, karta pobytu
(czasowego, statego, rezydenta dtugoterminowego UE) czy dokumentu potwierdzajacego
objecie ochrong lub inny dokument zgodny z przepisami prawa krajowego — kopia lub
oryginat do skopiowania przez personel projektu,

c) W przypadku osoby z niepetnosprawnoscia - kopia orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci z polskiego systemu orzecznictwa.

d) dokument potwierdzajacy brak aktywnosci zawodowej/zatrudnienia tj. w przypadku osoby
biernej zawodowo — za$wiadczenie z Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych lub w przypadku
osoby bezrobotnej zarejestrowanej w ewidencji urzedow pracy zaswiadczenie o rejestracii
w urzedzie pracy ze wskazaniem daty rejestracji, wydanego przez Urzad Pracy, lub w
przypadku osob bezrobotnych niezarejestrowanych w Urzedzie pracy zaswiadczenie z
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych o niepodleganiu zgtoszeniu do sktadek spotecznych z
tytutu zatrudnienia.

Wyzej wskazane zadwiadczenia wazne sg 30 dni.
3) zZiozenie zobowigzania do przedtozenia danych na temat sytuacji spotecznej i zawodowej

Uczestnika/czki po zakonczeniu udziatu w projekcie;

4) zapoznania sie z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie.
2. W przypadku niespetnienia wymagan rekrutacyjnych kandydat/kandydatka do projektu zostanie
poproszony/poproszona o uzupetnienie brakdw formalnych. Nieuzupetnienie brakoéw formalnych w


http://www.aktywizacjabezgranic.pl/

* *

dla Lubelskiego Unie Europejska ] Smaéy"z'jcfe !

*
* ok

E Fundusze Europejskie Dofinansowane przez S ‘ <P~ lubelskie
* " T

terminie wskazanym przez Realizatora projektu jest rownoznaczne z rezygnacijg z udziatu w projekcie

i niezakwalifikowaniem sig do udziatu w projekcie.

. Zgtoszenia do udziatu w projekcie przyjmowane sg;

1) osobiscie w biurze projektu,

2) pocztg tradycyjng na adres: Biuro projektu ,PomagaMY - LUBELSKIE”, ulica Wyszynskiego 2,
Dom Nadziei, pom. 207; 20-105 Lublin

3) lub drogg mailowg na adres: pomagamylubelskie@aktywizacjabezgranic.pl,

Przystapienie do procesu rekrutacii jest rownoznaczne z zaakceptowaniem niniejszego regulaminu.

§6
Zasady rekrutacji do udziatu w projekcie

Rekrutacja do projektu prowadzona jest w sposéb ciagly, do momentu zrekrutowania 80
Uczestnikéw/czek projektu. Realizator projektu zastrzega mozliwo$¢ prowadzenia nabordéw
uzupetniajgcych.

. Za przeprowadzenie rekrutacji odpowiedzialny jest Realizator projektu oraz Partner projektu.

Rekrutacja do projektu obejmuje nastepujace etapy:

1) ocene ztozonych przez Kandydata/ke dokumentéw pod wzgledem kompletnosci, wg kryteridw
kwalifikujacych, opisanych w § 4, pkt 1 (kryteria kwalifikujgce muszg byC spetnione, aby
Kandydat/ka mogt/mogta przej$¢ do kolejnego etapu rekrutacji) oraz kryteriow punktowych,

2) podjecie decyzji o przyjeciu do projektu tych Kandydatowi/tek, stosownie do liczby wolnych miejsc
w projekcie oraz stworzenie przez Kierownika projektu list rankingowych Kandydatéw/tek.

3) przekazanie Kandydatom/kom informacji o zakwalifikowaniu sie do udziatu w projekcie drogq
listowng, elektroniczna, telefoniczng lub osobiscie. Kandydatowi przystuguje prawo do wniesienia
odwotania od wynikow rekrutacji w terminie 3 dni roboczych od dnia otrzymania informacji o
wynikach oceny. Odwotanie rozpatruje Kierownik projektu w terminie 5 dni roboczych.

4) Zarezygnacije z udziatu w projekcie przyjmuije sie sytuacje, w ktorej:

- Uczestnik nie nawigze kontaktu z personelem projektu pomimo co najmniej 3 krotnych préb
kontaktu przez personel projektu w ciggu 14 dni kalendarzowych,

- Uczestnik ztozy rezygnacije z udziatu w projekcie (pisemng, drogg e-mail lub stowng),

- Uczestnik naruszy warunki okreslone w niniejszym Regulaminie.

§7

Prawa i obowiazki Uczestnikalczki projektu

Uczestnik/czka projektu ma prawo do:

1) bezptatnego dostepu do wszystkich form wsparcia w projekcie

2) zgtaszania potrzeb wynikajacych z niepetnosprawnosci (jesli dotyczy)

3) zgtaszania potrzeb architektonicznych oraz komunikacyjnych

4) udziatu ttumacza w realizowanych formach wsparcia.

Uczestnik/czka projektu ma obowigzek:

1) przestrzegania Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie oraz przepisow prawa
powszechnego,

2) regularnego, punktualnego, aktywnego uczestnictwa we wszystkich formach wsparcia
przewidzianych i okre$lonych dla niego/niej w ramach projektu oraz potwierdzania uczestnictwa
kazdorazowo na liScie obecnosci,
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3) usprawiedliwienia nieobecnosci — Realizator projektu dopuszcza usprawiedliwienie nieobecnosci
spowodowane chorobg lub waznymi sytuacjami losowymi na podstawie przedstawionego
zwolnienia lekarskiego lub innych dokumentéw usprawiedliwiajgcych nieobecno$e,

4) stosowania si¢ do zalecen personelu projektu oraz personelu zarzadzajacego projektem, o ile
nie sg sprzeczne z niniejszym Regulaminem, przepisami prawa oraz zasadami wspotzycia
spotecznego,

5) biezacego przekazywania personelowi projektu informacji o wszystkich zdarzeniach mogacych
zakidci¢ jego dalszy udziat w projekcie,

6) wypetniania niezbednych dokumentéw zwigzanych z udziatem w projekcie, udostepnionych
przez Realizatora projektu oraz upowaznione do tego instytucje, to jest: list obecnosci, ankiet
ewaluacyjnych i dokumentéw niezbednych do okre$lenia poziomu wiedzy, kompetenciji,
motywacji i predyspozycji (w zalezno$ci od specyfiki form wsparcia), owiadczen,

7) udostepnienia w okresie do 4 tygodni od zakoriczenia udziatu w projekcie danych dotyczacych
swojej sytuacji spotecznej, zawodowej oraz uczestnictwie w zorganizowanych formach
ksztatcenia potwierdzonych stosownymi dokumentami,

8) udzielania wszelkich informacji zwigzanych z udziatem w projekcie instytucjom zaangazowanym

we wdrazanie Programu Operacyjnego Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027.

§8
Prawa i obowiazki Realizatora projektu
Realizator projektu zobowigzuje sie do:
1. Realizaciji projektu zgodnie z zapisami aktualnego wniosku o dofinansowanie,

2. Zapewnienia Uczestnikowi/Uczestniczce udziatu we wszystkich formach wsparcia przewidzianych w
projekcie, pod warunkiem dostepnosci wolnych miejsc.

3. Zapewnienia odpowiedniej kadry, w tym ttumacza, lektora oraz specjalisty do spraw integracji, doradcy
zawodowego, psychologa posiadajacych odpowiednig wiedze, umiejetnosci i doswiadczenie zawodowe.

§9
Zasada rownosci szans kobiet i mezczyzn oraz niedyskryminacji oséb z niepetnosprawnosciami

1. Projekt bedzie realizowany zgodnie z zasadg rownosci szans kobiet i mezczyzn oraz niedyskryminacii
0s0b z niepetnosprawnosciami.

2. Realizator zapewni mozliwos¢ zgtaszania szczegolnych potrzeb uczestnikdw oraz zastosowania
racjonalnych usprawnien zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi.

§10
Zasady rezygnacji z udziatu w projekcie

1. Uczestnik/czka projektu zostaje skreslony z listy Uczestnikéw/czek projektu, w przypadku:
a) naruszenia postanowien niniejszego Regulaminu projektu lub zasad wspdtzycia spotecznego,
a) ujawnienia ztozenia nieprawdziwych informacji na etapie rekrutacji do projektu,
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b) przekroczenia dozwolonego limitu nieobecnosci i nieusprawiedliwienia ich (dopuszczalny limit
nieobecno$ci wynosi 20% nieobecno$ci na formach wsparcia),

c) ztozenia pisemnego oswiadczenia o rezygnacji z uczestnictwa w projekcie,

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie Uczestnik/czka projektu zobowigzuje sie do
niezwtocznego przediozenia pisemnego o$wiadczenia z podaniem przyczyn rezygnacii, przy czym
Realizator projektu moze Zada¢, by Uczestnik/czka projektu przedtozyt réwniez dokumenty /
zaswiadczenia lekarskie usprawiedliwiajace jego rezygnacje, lub zmiang miejsca pobytu w Polsce
lub wyjazd za granice.

§11
Postanowienia koncowe

Udziat w projekcie jest catkowicie bezptatny.

Uczestnik/czka projektu zobowigzany/a jest do respektowania zasad niniejszego Regulaminu.
Akceptacja niniejszego Regulaminu warunkuje mozliwo$¢ przystapienia do udziatu w projekcie.
Realizator projektu zastrzega sobie prawo do wniesienia zmian do Regulaminu lub wprowadzenia
dodatkowych jego postanowien, je$li pojawi sie taka konieczno$¢. Kazdorazowo o zmianie
postanowier Regulaminu projektu Uczestnik/czka projektu bedzie informowany w formie pisemnej
lub e-mailowej illub poprzez publikacje tej informacji na stronie www.aktywizacjabezgranic.pl.
Realizator projektu nie ponosi odpowiedzialno$ci za zmiany w ustawach i rozporzadzeniach
dotyczacych funduszy strukturalnych, oraz réznice w interpretaciji zapiséw prawnych mogace pojawic
sie w trakcie realizacji projektu.

Ostateczna interpretacja Regulaminu projektu nalezy do Realizatora projektu.

Regulamin projektu wchodzi w zycie z dniem 01.07.2026 r.

§12
Lista zatacznikow

Zatgcznik nr 1 - Formularz rekrutacyjny
Zatgcznik nr 2 - Klauzula informacyjna (RODO)
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